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LESVIA  
Σκην.: Τζέλη Χατζηδημητρίου | 2023 | 77’ 
 

Από τα τέλη της δεκαετίας του ’70, λεσβίες από όλον τον κόσμο  επισκέπτονται το νησί της 
Λέσβου, γενέτειρα της αρχαίας ποιήτριας Σαπφούς. Όταν ανακαλύπτουν τον παράδεισο σε 
ένα χωριό του νησιού και διαμορφώνουν την δική τους queer λεσβιακή κοινότητα, 
πυροδοτούν εντάσεις με τους ντόπιους κατοίκους. Καθώς οι δυο ομάδες διεκδικούν την 
λεσβιακή ταυτότητα η κινηματογραφίστρια Τζέλη Χατζηδημητρίου – αυτόχθων και λεσβία η 
ίδια – βρίσκεται στη μέση αυτής της διεκδίκησης και καταγράφει περισσότερα από 40 
χρόνια έρωτα, κοινότητας, συγκρούσεων και το τι τελικά σημαίνει να νιώθεις ότι είσαι 
αποδεκτός. 

 

 

 
 
Περισσότερες πληροφορίες: 
 
To ντοκιμαντέρ παρουσιάστηκε πριν την ολοκλήρωσή του στα DOCS IN PROGRESS, στο 
πλαίσιο της Αγοράς του 24ου Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης: 
Βραβείο Docs in Progress «…για τον σημαντικό ρόλο που μπορεί να διαδραματίσει στην 
αναγνώριση και τη διαφύλαξη της ιστορίας της ΛΟΑΤΚΙ κοινότητας, καθώς και για την 
έμπνευση που μπορεί να προσφέρει στις μελλοντικές γενιές». 
Βραβείο Onassis Award «Mια κοινότητα που διεκδικεί τη μοναδικότητά της, που βγαίνει 
από το σκοτάδι στο φως του Αιγαίου και τελικά σε όλο τον κόσμο, δημιουργώντας μια νέα 
ζωή, μια νέα συνθήκη… Μια γνωστή ιστορία με πολλές άγνωστες πτυχές συναντά το όραμα 
του Ιδρύματος Ωνάση για μια ανοιχτή κοινωνία. Η ταινία αυτή, που ελπίζουμε σύντομα να 
δούμε στις αίθουσες, ας είναι ένα ακόμα βήμα προς την ελευθερία και την ισότητα». 
 

Διαθέσιμο μετά την Ελληνική πρεμιέρα που θα γίνει τον Μάρτιο 2024 στο Φεστιβάλ 
Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης. 



ΤΟ ΤΕΛΕΙΟ ΓΕΥΜΑ (The Perfect Meal) 
Σκην.: Aλέξανδρος Μερκούρης | 2023 | 70’ 
 

Είναι γνωστό ότι το φαγητό έχει θετική ή αρνητική επίδραση στον οργανισμό μας. Και πολλοί 
από εμάς γνωρίζουμε ότι η Μεσογειακή Διατροφή - η οποία αποτελείται από φυτικά 
τρόφιμα όπως λαχανικά, δημητριακά, ξηρούς καρπούς, όσπρια και φρούτα, με λίγα ή 
καθόλου ζωικά προϊόντα - είναι καλή για την υγεία μας. Αλλά λίγοι από εμάς γνωρίζουμε 
πώς συγκεκριμένα φυτά επιδρούν στα διαφορετικά μέρη του σώματός μας, λειτουργώντας 
ως φάρμακο. Και πώς αυτή η μακραίωνη μεσογειακή παράδοση που βασίζεται στη λιτότητα, 
τη συλλογικότητα και την εποχικότητα, μπορεί να δώσει λύσεις σε μερικά από τα πιο 
σημαντικά προβλήματα που αντιμετωπίζει ο πλανήτης σήμερα. 
 
Το ΤΕΛΕΙΟ ΓΕΥΜΑ ταξιδεύει από την Ελλάδα και την Κύπρο, στην Γαλλία, την Ισπανία, την 
Αγγλία και τις ΗΠΑ, για να αποκαλύψει τα μυστικά της Μεσογειακής Διατροφής και 
ακολουθεί διακεκριμένους επιστήμονες που έχουν αφιερώσει τη ζωή τους στην κατανόηση 
και την ανάδειξή της. 

 

 

 

 
Περισσότερες πληροφορίες: 
 
To ντοκιμαντέρ αποτελεί μέρος του πολυμεσικού έργου FOODPRINT: The Mediterranean 
Diet Revisited, με θέμα τη Μεσογειακή Διατροφή. Το project αποτελείται από μια έκθεση 
φωτογραφίας, εκπαιδευτικά προγράμματα, φωτογραφικά εργαστήρια και γαστρονομικές 
εκδηλώσεις. Τον Ιούλιο του 2023, το FOODPRINT φιλοξενείται στη Θεσσαλονίκη, στη 
συνέχεια τον Σεπτέμβριο - Οκτώβριο στο Εθνικό Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης (ΕΜΣΤ) και από 
τον Οκτώβριο 2023 - Ιανουάριο 2024 στο Μουσείο Περιβάλλοντος Στυμφαλίας | ΠΙΟΠ.  
Η ταινία είναι συμπαραγωγή των κρατικών καναλιών ARTE (Γαλλία και Γερμανία), TVE 
(Ισπανία), Cosmote και ΕΡΤ (Ελλάδα), RTS (Ελβετία) και του Κορεατικού Κέντρου 
Κινηματογράφου, και θα κάνει πρεμιέρα στις 20 Σεπτεμβρίου 2023 στο Γαλλικό Ινστιτούτο 
και σε κινηματογράφους σε όλη την Ελλάδα.  
 

Η ταινία θα είναι διαθέσιμη στο δίκτυο του Cinedoc από τον Οκτώβριο του 2023. 



 

ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΤΗΣ ΜΗΛΟΥ: H πιο όμορφη γυναίκα του κόσμου   

(Venus di Milo: Disarming beauty) 
Σκην.:  Natacha Giler | Ελλάδα, Γαλλία | 2022 | 60’ 
 

Μαζί με τη Μόνα Λίζα, αποτελεί το αστέρι του Μουσείου του Λούβρου. Εκατομμύρια 
επισκέπτες συρρέουν για να την τιμήσουν. Είναι πηγή γοητείας και έμπνευσης από τότε που 
την ανακάλυψαν, στο νησί της Μήλου το 1820. Από τους ρομαντικούς και τους σουρεαλιστές 
ως τις μέρες μας, καλλιτέχνες, σκηνοθέτες και συγγραφείς τη λατρεύουν με εμμονή. Είναι η 
πιο όμορφη γυναίκα του κόσμου, η Αφροδίτη της Μήλου. Δύο μέτρα από αρχαίο λευκό 
μάρμαρο γεμάτα μυστήριο, πάνω στα οποία προβάλλονται οι φαντασιώσεις δύο αιώνων. Τι 
της δίνει αυτή την αύρα, αυτή τη δύναμη;  Πώς, απ’ όλα τα αρχαία αριστουργήματα, εκείνη 
ξεχώρισε ως μοναδικό, διαχρονικό και παγκόσμιο pop - icon;  
Διακόσια χρόνια μετά την άφιξή της στο Λούβρο, θα ανακαλύψουμε εκ νέου την ιστορία της 
και θα αποκαλύψουμε τι βρίσκεται πίσω από ένα από τα ομορφότερα αινίγματα στην 
ιστορία της τέχνης. 

Δείτε το trailer:  

https://vimeo.com/781793563 

 
Περισσότερες πληροφορίες: 
«Αν και δεν έχει χρονολογηθεί ή ταυτοποιηθεί με βεβαιότητα, η Αφροδίτη της Μήλου 
αποτυπώνει για τις κοινωνίες μας μια ορισμένη ιδέα για την γυναικεία ομορφιά και την 
θηλυκότητα. Μάς γοητεύει με τον αισθησιασμό που αποπνέει το σώμα της, αλλά παράλληλα 
διατηρεί μια απόμακρη ανωτερότητα. Όλα τα αντικρουόμενα στοιχεία κάνουν Αφροδίτη της 
Μήλου ένα σπάνιο καλλιτεχνικό επίτευγμα και ένα συναρπαστικό ιστορικό αντικείμενο προς 
αποκρυπτογράφηση…  Από την ανακάλυψη του αγάλματος το 1820 έως σήμερα, αρχαίες 
αξίες και μοντέρνες ιδέες μάς οδηγούν εκεί που η ιστορία της τέχνης συναντά την pop 
κουλτούρα: σε μια  απρόσμενη ανακάλυψη ενός κλασικού αριστουργήματος.»  Mathilde 
Damoisel 



Nτοκιμαντέρ σε συνεργασία με το Cyclades Preservation Fund 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ALL THAT BREATHES 
Σκην.: Shaunak Sen | 2022 | 94’ 
 
Υποψηφιότητα Καλύτερου Ντοκιμαντέρ στα Βραβεία ΟΣΚΑΡ 2023 

 

Στο Νέο Δελχί, σε μια από τις πιο πυκνοκατοικημένες μεγαλουπόλεις στον κόσμο, που 
ασφυκτικά από την ατμοσφαιρική ρύπανση, δύο αδέλφια προσφέρουν καταφύγιο και 
περίθαλψη στα άγρια πτηνά και αφιερώνουν ένα μεγάλο μέρος της καθημερινότητάς τους 
στην προστασία του τσίφτη. Αυτό το μικρό αλλά μεγαλόπρεπο αρπακτικό, παίζει σημαντικό 
ρόλο στο οικοσύστημα της περιοχής, όμως η ρύπανση απειλεί σοβαρά τη ζωή του.  
Τόσο τα μικρά αρπακτικά, όσο και οι δύο αφοσιωμένοι φροντιστές τους, προσπαθούν να 
ανασάνουν και να ανοίξουν τα φτερά τους,  σε μια μεγαλούπολη που μοιάζει να τους στερεί 
το οξυγόνο και τον καθαρό ουρανό. Ο σκηνοθέτης παρουσιάζει τον τραυματισμένο αλλά 
άρρηκτο δεσμό του ανθρώπου με το φυσικό περιβάλλον και τη συναρπαστική σχέση 
συμβίωσης ανθρώπων και ζώων,  παρά τις αντιξοότητες.  
 

Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/4D9T_vcRy8A 

Περισσότερες πληροφορίες: 
 
2022 Sundance Film Festival World Cinema GRAND JURY PRIZE  for Documentary, 2022 
Cannes Film Festival Prize for BEST DOCUMENTARY (L’Œil d’Or), 2022 BFI London Film 
Festival Grierson Award for  BEST DOCUMENTARY , 2022 Hong Kong International Film 
Festival GOLDEN FIREBIRD AWARD  in Documentary Competition, 2022 IDA Documentary 
Awards for Best Feature Documentary, Best Director, Best Editing and Pare Lorentz Award, 
2022 Cinema Eye Honors Awards for Outstanding Nonfiction Feature, and Outstanding 
Cinematography, 2022 Gotham Award for  BEST DOCUMENTARY Feature, 2022 Asia Pacific 
Screen Award for BEST DOCUMENTARY Film. 

 



ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ: ΠΟΛΙΟΡΚΗΜΕΝΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 
(Μediterranean: Life under Siege) 
Σκην.: Frederic Fougea | 2021 | Γαλλία, Ιταλία, Αυστρία, Ελλάδα | 90’ 
  

Το εντυπωσιακό ντοκιμαντέρ του Frédéric Fougea, αναδεικνύει τη βιοποικιλότητα της 
Μεσογείου, αλλά και τους κινδύνους που αυτή αντιμετωπίζει, μέσα από μαγευτικές εικόνες. 
Πρωταγωνιστούν αντιπροσωπευτικά είδη ζώων, πτηνών και θηλαστικών που ζουν στην 
Μεσόγειο, όπως η φάλαινα φυσητήρας, η μεσογειακή φώκια Monachus monachus, η 
θαλάσσια χελώνα Careta careta, μια οικογένεια πελαργών, ένας θαλάσσιος αετός και μια 
γάτα των Κυκλάδων. 
 

Δείτε το trailer:  

https://vimeo.com/722913554 

 
Περισσότερες πληροφορίες: 
 
Η Ελλάδα παίζει σημαντικό ρόλο στο ντοκιμαντέρ, καθώς μέρος των γυρισμάτων 
πραγματοποιήθηκε στον Κυπαρισσιακό κόλπο, στη Ζάκυνθο, την Κεφαλονιά, την Αμοργό, τη 
Σαντορίνη, τη Μακρόνησο, την Αλόννησο και τη Γυάρο. Όπως ανέφερε ο σκηνοθέτης,  στην 
Ελλάδα συνάντησε «τους πιο παθιασμένους ανθρώπους», αναφερόμενος στους εθελοντές 
που αφιερώνουν τη ζωή τους στη διάσωση των ειδών της Μεσογείου, αλλά και σε μέλη των 
οργανώσεων ΑΡΧΕΛΩΝ, Mom, Cyclades Preservation Fund. 
Το ντοκιμαντέρ είναι συμπαραγωγή με την ΕΡΤ, τα κανάλια BBC, RAI, SERVUS TV (Γερμανία), 
TERRA MATER (Αυστρία), RTS (Ελβετία), TVP (Πολωνία) και LRT (Λιθουανία), με την 
υποστήριξη των γαλλικών κρατικών φορέων CNC και PROCIREP – ANGOA και του ΕΚΟΜΕ 
στην Ελλάδα. 
 
 
 



ΙΝΗΑΒΙΤ 
Σκην.: Costa Boutsikaris  | 2015 | 92’ 
 

Συχνά επισημαίνεται η ανάγκη μείωσης του αντίκτυπου των ανθρωπινων παρεμβάσεων 
στον πλανήτη και η σημασία της ελαχιστοποίησης του αποτυπώματός μας. Τι θα γινόταν 
όμως αν τα ίχνη μας ήταν ευεργετικά; Αν  μπορούσαμε να καλύψουμε τις ανθρώπινες 
ανάγκες προωθώντας παράλληλα την υγεία μας και την ευημερία του πλανήτη; Αυτή είναι 
η αρχή πίσω από την περμακουλτούρα (permaculture), μια διαδικασία σχεδιασμού 
βασισμένη στα μοτίβα που βρίσκονται στη φύση. Το INHABIT διερευνά τα περιβαλλοντικά 
ζητήματα που αντιμετωπίζουμε και εξετάζει τις λύσεις που εφαρμόζονται χρησιμοποιώντας 
τον οικολογικό σχεδιασμό της περμακουλτούρας, σε αγροτικά αλλά και αστικά τοπία. 
 

Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/J3TYq9aj6q4 

 

Περισσότερες πληροφορίες: 
 
Σημείωμα του Σκηνοθέτη Costa Boutsikaris: “Το 2013 ξεκινήσαμε για ένα ταξίδι 5 μηνών  
όπου επισκεφτήκαμε περισσότερες από είκοσι διαφορετικές τοποθεσίες, από μεγάλες 
εκτάσεις εμπορικά εκμεταλλεύσιμες, έως κήπους σπιτιών στα προάστια, αστικά πάρκα με 
αγροτικές αγορές και σχεδόν ό,τι μπορεί να υπάρχει ενδιάμεσα. Περάσαμε πολύ χρόνο σε 
μια περμακουλτούρα εκατό στρεμμάτων σε μια φάρμα στο Ουισκόνσιν, ανάμεσα σε 
αγελάδες και γουρούνια που περιφέρονταν ευτυχισμένα κάτω από τη σκιά των καρυδιών 
και των οπωροφόρων δέντρων. Οδηγηθήκαμε στο Κάμντεν του Νιου Τζέρσεϊ, όπου τα παιδιά 
της περιοχής είχαν σχεδιάσει και εγκαταστήσει υδάτινες οδούς,  για να ανακατευθύνουν τα 
νερά που πλημμύριζαν τους δρόμους, ώστε να δημιουργηθούν πλούσιοι κήποι. Δοκιμάσαμε  
την πρωινή συγκομιδή από τρίλοβο (Pawpaw) και ακτινίδιο, καθώς ένας αγρότης της πόλης 
με ξενάγησε με το γιο του στο χωράφι της αυλής τους στο Holyoke της Μασαχουσέτης. Αυτές 
και πολλές άλλες είναι οι ιστορίες του INHABIT.” 
 



Kατάλογος 2023 
 



ΤΕΛΟΣ ΧΡΟΝΟΥ (FINAL YEAR) 
Σκην.: Λουκάς Παλαιοκρασάς | 2021| Ελλάδα | 74’ 

 
ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟΥ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ (25ο Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου Ολυμπίας): 
«Για το θάρρος να αντιμετωπίσει χωρίς κριτική ένα πολύ σημαντικό κοινωνικό και 
εκπαιδευτικό πρόβλημα με ενσυναίσθηση και εντυπωσιακή εγγύτητα με τους χαρακτήρες 
του από έναν πολλά υποσχόμενο νέο σκηνοθέτη.» ΔΙΕΘΝΗΣ ΚΡΙΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS & DOCS 
 
Η Σοφία, ο Λλρντ, ο Αλέξανδρος και ο Νίκος είναι μαθητές Λυκείου στην Αθήνα. Ενός λυκείου 
όπως τόσα άλλα, ταλαιπωρημένου από τα χρόνια και από τις παθογένειες ενός 
εκπαιδευτικού συστήματος που αγνοούν και τους αγνοεί. Στην τελική ευθεία προς τις 
Πανελλήνιες μια κατάληψη και η πανδημία βάζουν τις ζωές τους σε αναμονή.  Γυρισμένο 
κατά τη διάρκεια 2 χρόνων, το ΤΕΛΟΣ ΧΡΟΝΟΥ είναι ένα ντοκιμαντέρ ενηλικίωσης σήμερα. 
Η κάμερα, σιωπηλός παρατηρητής, παρακολουθεί τα παιδιά να ζουν, να μαθαίνουν, να 
θυμώνουν, να απογοητεύονται και να ελπίζουν, να βρίσκουν τη θέση τους στα κοινά, μέσα 
από ένα τραγούδι, μια φιλία ή έναν έρωτα, να μεγαλώνουν. 
 

 

 
Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/wtUHocI5hBk 

 
 Αναφορές στην ταινία ΤΕΛΟΣ ΧΡΟΝΟΥ :  
 
«Βαθιά συγκινητικό... αποκαλυπτικές αλήθειες για το τι σημαίνει να είσαι έφηβος σήμερα... Ο Λουκάς 
Παλαιοκρασάς «επέστρεψε» στο σχολείο για ένα ντοκιμαντέρ που σε στέλνει αδιάβαστο» Μανώλης 
Κρανάκης, FLIX.gr 
«Μια κινηματογραφική καταγραφή που σε ξεβολεύει» Γιώργος Ψωμιάδης, LIFO.gr 
«Στον μικρόκοσμο της σχολικής αίθουσας και της γενικότερης εμπειρίας του λυκείου μάς βάζει το 
καινούργιο ντοκιμαντέρ του Λουκά Παλαιοκρασά, το οποίο ξεχωρίζει χάρη στη θαυμαστή του 
πρόσβαση και την αυθεντικότητα που αποπνέει.» Αιμίλιος Χαρμπής, ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
«Συγκινητικές οι εξομολογήσεις των παιδιών, δίνουν στην ταινία τη δύναμη ενός δράματος 
χαρακτήρων.»  Χρήστος Μήτσης, ΑΘΗΝΟΡΑΜΑ. 



ΥΟUNG PLATO 
Σκην.:  Νεάσα Νι Χίαναν, Ντέκλαν ΜακΓκραθ | 2021 |  Ηνωμένο Βασίλειο, Ιρλανδία |  52’ 

 
Σε μια εργατική περιοχή του Μπέλφαστ, που μαστίζεται από τη φτώχεια, τη βία και τα 
ναρκωτικά, ο διευθυντής ενός δημοτικού σχολείου αρρένων έχει ένα όνειρο: να εντάξει στο 
πρόγραμμα μαθήματα αρχαίας ελληνικής φιλοσοφίας. Με αναφορές στον Πλάτωνα, τον 
Αριστοτέλη και τον Σενέκα, οι ζωηροί μαθητές μαθαίνουν να σκέφτονται, να αμφισβητούν 
και να φιλοσοφούν τη ζωή τους.   Μια μικρή όαση ειρήνης και διαλογισμού μακριά από τις 
ταραχές της σχολικής αυλής και των γεγονότων της πρόσφατης ιστορίας της Βόρειας 
Ιρλανδίας. Η φιλοσοφία βοηθά τα μικρά παιδιά να αμφισβητήσουν την τακτική της βίας και 
τα αφηγήματα που υπαγορεύουν οι γονείς, οι συνομήλικοί τους και η κοινωνική και 
οικονομική τους θέση. 

 

 
Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/7RGo-nLb6tQ 

 
 

Διακρίσεις: 
 
Ειδικό Βραβείο της Επιτροπής στο 24ο Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ της Θεσσαλονίκης, Βραβείο 
British Independent Film Award 2022,  DocEdge Award (Documentary Edge Festival 2022), 
Βραβείο Καλύτερου Ντοκιμαντέρ (One World International Human Rights Documentary Film 
Festival) 
«Το εξαιρετικό ντοκιμαντέρ των Neasa Ní Chaináin και Declan McGrath αποκαλύπτει τον 
θετικό αντίκτυπο ενός διευθυντή σχολείων του Μπέλφαστ με μια εντελώς δική του 
προσέγγιση» Film Review Daily, Mansel Stimpson 
«Μια εμπνευσμένη, συγκινητική και τελικά αισιόδοξη ταινία που αφηγείται την απίθανη 
ιστορία ενός συμπονετικού διευθυντή σχολείου αρρένων, ο οποίος καθώς είναι 
αποφασισμένος  να αλλάξει την τύχη των παιδιών, στρέφεται στη σοφία των αρχαίων 
Ελλήνων φιλοσόφων. Το Young Plato είναι ένα ανάλαφρο αλλά δυνατό ντοκιμαντέρ, που 
θίγει  μεγάλα ζητήματα με μια απαλή προσέγγιση, καθώς τα νεαρά μυαλά μαθαίνουν να 
ενστερνίζονται προκλητικές ιδέες.» Business Doc Europe, Mark Adams 



 
LATIN NOIR 
Σκην.: Ανδρέας Αποστολίδης | 2021 | Ελλάδα, Γαλλία, Μεξικό | 55’ 
 

ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟΥ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ - Ελληνική Ακαδημία Κινηματογράφου 2022 

Ο Ανδρέας Αποστολίδης, διακεκριμένος συγγραφέας αστυνομικών μυθιστορημάτων, είναι 
και ο σκηνοθέτης του ντοκιμαντέρ LATIN NOIR. Το ντοκιμαντέρ ταξιδεύει στο Μεξικό, την 
Κούβα, το Περού, την Χιλή και την Αργεντινή, αποκαλύπτοντας τα πολλά πρόσωπα του 
αστυνομικού μυθιστορήματος της Λατινικής Αμερικής, και τους λόγους για τους οποίους το 
LATIN NOIR εξελίχθηκε σε ένα από τα πιο δυναμικά λογοτεχνικά είδη παγκοσμίως. 
Παράλληλα προτείνει μια πρωτότυπη, εναλλακτική αφήγηση της σύγχρονης ιστορίας της 
Λατινικής Αμερικής μέσα από την αστυνομική της λογοτεχνία. 
 

 

 
Δείτε το trailer:  

https://vimeo.com/661928682 

 
 

Περισσότερες πληροφορίες: 
 
To ντοκιμαντέρ LATIN NOIR έκανε παγκόσμια πρεμιέρα στο Φεστιβάλ Κινηματογράφου 
Μαϊάμι. H ελληνική πρώτη προβολή έγινε στο 23ο Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης.  
Βραβεύτηκε με το Διεθνές βραβείο «Student Jury Award for Most Inspiring Use of Archive»  
στα  FOCAL International Awards 2022 και με το Βραβείο Καλύτερου Ντοκιμαντέρ Μικρού 
μήκους από την Ελληνική Ακαδημία Κινηματογράφου (2022). 
 

 
 
 
 



 
 
ΤΟ ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ ΤΩΝ ΜΑΡΜΑΡΩΝ 
(A Marble Travelogue) 
Σκην.: Sean Wang | 2021| Ελλάδα, Kίνα | 98’ 
 

Το ντοκιμαντέρ ακολουθεί το οδοιπορικό των μαρμάρων από την Ελλάδα έως την Κίνα, όπου 
οι γλύπτες τα μετατρέπουν σε αγάλματα και κολώνες ελληνιστικού τύπου, μαγνητάκια 
ψυγείου και άλλα τουριστικά σουβενίρ, τα οποία στη συνέχεια επιστρέφουν στην αγορά της 
Ευρώπης και πωλούνται στους Κινέζους τουρίστες. Η ταινία περιγράφει τις περίπλοκες 
συνδέσεις αυτής της καταναλωτικής αλυσίδας και αναδεικνύει με χιούμορ τις ευρωπαϊκές 
φιλοδοξίες της κινεζικής μεσαίας τάξης, με ένα διακριτικό αλλά οπτικά σαγηνευτικό στυλ. 
 

Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/BO7IlM8z54s 

 

Περισσότερες πληροφορίες: 
 
Το ντοκιμαντέρ ΤΟ ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ ΤΩΝ ΜΑΡΜΑΡΩΝ έκανε Διεθνή πρεμιέρα στο Διαγωνιστικό 
τμήμα του Φεστιβάλ ΙDFA και συμμετείχε στο Διεθνές Διαγωνιστικό του 24oυ Φεστιβάλ 
Θεσσαλονίκης (Μάρτιος 2022) καθώς και στα Φεστιβάλ  Hot Docs, Visions du Reel, DocAviv, 
Zagreb Dox, One World κ.ά. 
Είναι μια παραγωγή της Muyi Film, Blackfin και της Anemon Productions συμπαραγωγή με 
το ARTE και την EΡT. 
 

 
 
 



FEMICIDIO 
Σκην.:  Nίνα Μαρία Πασχαλίδου | 2022 | Ελλάδα, Ιταλία |68’ 
 

«Ζω από θαύμα και σήμερα μπορώ να σας πω την ιστορία μου» - Laura Roveri 
Μόνο σε μια χρονιά, το 2021 στην Ελλάδα διαπράχθηκαν 19 γυναικοκτονίες και 105 στην 
Ιταλία. Σε πολλές χώρες σε κάθε γωνιά του πλανήτη, η βία κατά των γυναικών αυξάνεται, 
πρόκειται για ένα φαινόμενο δίχως σύνορα. Οι φόνοι γίνονται συνήθως για τον ίδιο λόγο: 
Άντρες σκοτώνουν τις γυναίκες όταν εκείνες θέλουν να χωρίσουν, καθώς εκείνοι πιστεύουν 
ότι οι γυναίκες τούς ανήκουν. 

 

Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/msPK7mXeKRk 

 
Περισσότερες πληροφορίες: 
 
Στο ντοκιμαντέρ FEMICIDIO ειδικοί, κοινωνιολόγοι και πολιτικοί καταθέτουν τις απόψεις 
τους για το φλέγον ζήτημα των γυναικοκτονιών, που αντιμετωπίζει όχι μόνο η Ιταλία αλλά 
και πολλές χώρες στον κόσμο.   Η ταινία είναι συμπαραγωγή με το κανάλι Al Jazeera και 
έκανε πρεμιέρα στο Διεθνές Διαγωνιστικό τμήμα του Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ της 
Θεσσαλονίκης τον Μάρτιο 2022. 
«Κανείς δεν γνωρίζει πόσες γυναικοκτονίες διαπράττονταν κάθε χρόνο σε εποχές που όχι 
μόνο δεν καταγράφονταν ως τέτοιες αλλά δεν υπήρχε καν ο όρος. Συνήθως χαρακτηρίζονταν 
–και ακόμα χαρακτηρίζονται σε δικαστικές αίθουσες και ΜΜΕ– ως «εγκλήματα πάθους» ή 
«τιμής» που έγιναν με «θολωμένο μυαλό» εξαιτίας παθολογικής ζήλιας, του λεγόμενου 
συνδρόμου του Οθέλλου. Τα στοιχεία δίνουν μεν μια εικόνα, αλλά σημασία έχει καταρχάς 
να αναγνωρίσουμε το πρόβλημα, που βέβαια δεν είναι μόνο τωρινό, να καταδείξουμε τους 
ενόχους, οι οποίοι συνήθως δεν είναι ακραίες περιπτώσεις αλλά καθημερινοί άντρες 
«υπεράνω πάσης υποψίας», και να αναζητήσουμε λύσεις.» Από συνέντευξη της 
σκηνοθέτριας Νίνας Μαρίας Πασχαλίδου στον Θοδωρή Αντωνόπουλο για τη Lifo. 
 



DOLPHIN MAN 
Σκην.: Λευτέρης Χαρίτος | 80’ | 2017   
 
Το ντοκιμαντέρ, σε σκηνοθεσία του Λευτέρη Χαρίτου, μάς ταξιδεύει στη ζωή του Ζακ 
Μαγιόλ, ανακαλύπτοντας τις σκέψεις, την εμπειρία και τις εσωτερικές συγκρούσεις του. 
Παράλληλα, η ταινία είναι ένα βιωματικό ταξίδι μέσα στο νερό, που μεταφέρει την ομορφιά 
που ο Μαγιόλ είδε στη θάλασσα, το επείγον μήνυμά του για την προστασία της αλλά και την 
εμπειρία της επανασύνδεσης του ανθρώπου με το υγρό στοιχείο. 
Από την Κάρπαθο ως τις Μπαχάμες και από την Έλμπα της Ιταλίας ως την Ινδία και την 
Ιαπωνία, ο θεατής ανακαλύπτει τα μέρη που πρωταγωνίστησαν στη ζωή του Μαγιόλ και 
σπάνια φιλμ γυρισμένα από του πρωτοπόρους φωτογράφους του υποθαλάσσιου κόσμου. 
Παράλληλα, συνεντεύξεις με την οικογένεια του, κοντινούς του φίλους, τους συντελεστές 
της ταινίας Απέραντο Γαλάζιο και με τους «κληρονόμους» του, όπως οι παγκόσμιοι 
πρωταθλητές κατάδυσης William Trubridge και Umberto Pelizzari, η ταινία διερευνά το 
όραμα αυτού του πολυδιάστατου χαρακτήρα και την αναζήτηση μιας νέας συνείδησης για 
τη σχέση μας με την θάλασσα. 
 

 

 
Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/dI0J6UZdvvc 

 

Περισσότερες πληροφορίες: 
 
Το DOLPHIN MAN έχει κερδίσει Βραβεία Καλύτερου Ντοκιμαντέρ και 
Πρωτοεμφανιζόμενου Σκηνοθέτη στα Βραβεία ΙΡΙΣ της Ελληνικής Ακαδημίας 
Κινηματογράφου το 2018. 
«Όταν κάνεις μια ταινία για μια υπαρκτή προσωπικότητα, ξυπνάς και κοιμάσαι με αυτό για 
όσο κρατήσει η διαδικασία», λέει στο «Κ» της Καθημερινής ο Λευτέρης Χαρίτος. «Η σχέση 
μου με τον Μαγιόλ πέρασε από όλα τα στάδια: κατ’ αρχάς του θαυμασμού για έναν άνθρωπο 
που μίλησε για τη θάλασσα και τους θαλάσσιους οργανισμούς, αλλά και την αναγκαιότητα 
να μην τους αφανίσουμε…Το ταξίδι στην Ιαπωνία με έκανε να τον καταλάβω. Εκεί ο Μαγιόλ 
βρήκε κάτι που τον απομάκρυνε από την εσωτερική του αγωνία – αυτό το βρήκε μόνο εκεί 
και στον βυθό». 



ΟΤΑΝ Ο ΒΑΓΚΝΕΡ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕ ΤΙΣ ΝΤΟΜΑΤΕΣ  
(When Tomatoes Met Wagner) 
Σκην.:  Μαριάννα Οικονόμου | 2019 | 72’ 
 
Ελληνική πρόταση για το Όσκαρ Καλύτερης Διεθνούς/Ξενόγλωσσης Ταινίας – 2020 
Σε ένα χωριό του Θεσσαλικού κάμπου που αργοπεθαίνει, δύο ξαδέλφια και πέντε γυναίκες, 
αποφασίζουν να κάνουν μια νέα αρχή. Με λίγη βοήθεια από τη μουσική του Βάγκνερ που 
παίζουν στα χωράφια και τις ιστορίες που διηγούνται για να πάρουν κουράγιο, επιχειρούν 
να διεισδύσουν στην παγκόσμια αγορά με τη βιολογική καλλιέργεια ενός παλιού σπόρου 
ντομάτας.  
Με χιουμοριστική και ποιητική διάθεση, η ταινία μιλάει για την δύναμη των ανθρώπινων 
σχέσεων, την σημασία να βλέπει κανείς την ζωή με διαφορετική ματιά και να 
επαναπροσδιορίζεται σε δύσκολους καιρούς. 

 

 
Δείτε το trailer:  

https://youtu.be/SekLTyQ6x2Y   

 

Περισσότερες πληροφορίες: 
Το ντοκιμαντέρ ΟΤΑΝ Ο ΒΑΓΚΝΕΡ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕ ΤΙΣ ΝΤΟΜΑΤΕΣ άγγιξε κριτικούς και κοινό στη 
Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ματιά «διακριτική, τρυφερή και ψύχραιμη» (Αθηνόραμα) η 
Οικονόμου «ξέρει ακριβώς πώς να φτιάξει μια συναρπαστική ταινία με ένα σημαντικό 
μήνυμα» (CineEuropa). Μετά την υποψηφιότητα για το βραβείο Prix Europa, του πιο 
σημαντικού πανευρωπαϊκού Φεστιβάλ οπτικοακουστικών έργων, η πρόταση για την 
κορυφαία κινηματογραφική διάκριση των Όσκαρ ήταν ένα ακόμα βήμα στην επιτυχημένη 
πορεία της ταινίας: «η ταινία διακρίθηκε για την ολοκληρωμένη οπτική της και την 
ενδιαφέρουσα αφήγηση. Διαθέτει ελληνικά στοιχεία, ενώ παράλληλα επιτυγχάνει τον 
συνδυασμό τοπικού και οικουμενικού χαρακτήρα». 
Μετά την παγκόσμια πρεμιέρα στο Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου Βερολίνου, το 
Bραβείο Κριτικών Κινηματογράφου Fipresci στο 21ο Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης, 
την προβολή ως ταινία έναρξης στο Visions du Réel στην Ελβετία, την κινηματογραφική 
διανομή στην Ελλάδα, τα φεστιβάλ Docs Barcelona, Doc Aviv, Sydney Film Festival και  το 25ο 
Φεστιβάλ Κινηματογράφου του Σεράγεβο, το ταξίδι της ταινίας συνεχίστηκε με την 
συμμετοχή σε πάνω από 200 φεστιβάλ σε όλον τον κόσμο. 



 
Δείτε το trailer: 
https://vimeo.com/593140706 

 

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΟΥ ΆΣΚΑΥΛΟΥ  
(The Journey of Askavlos) 
Σκην.:  Γιώργος Αρβανίτης | Ελλάδα| 2020 | 52’ 
 
Η ταινία είναι ένα ταξίδι στη Σαντορίνη, τη 
Νάξο και την Ικαρία, κατά το οποίο ο 
άσκαυλος, η αρχαία ελληνική γκάιντα, 
αναβιώνει στα χέρια μουσικών που κρατούν 
ζωντανή τη μουσική παράδοση αυτού του 
μοναδικού λαϊκού οργάνου. Από τα μικρά 
νησιωτικά χωριά του Αιγαίου μέχρι τις 
αίθουσες συναυλιών των σύγχρονων πόλεων, 
η ταινία μάς εισάγει σε αυτή την προφορική 
παράδοση που έχει επιβιώσει για αιώνες και 
γνωρίζει σήμερα μια αναβίωση. Ο θεατής 
γίνεται μάρτυρας αυτής της αναβίωσης και 
μαζί με τους πρωταγωνιστές, ανακαλύπτει 
κάτι που σχεδόν έχει χαθεί: τα έθιμα και το 
ήθος των ανθρώπων μιας άλλης εποχής, και 
μια παράδοση που κάποτε ήταν έκφραση ενός 
τρόπου ζωής. 
 
 
_______________________________________ 

 

 
Δείτε το trailer:   
https://youtu.be/TWUdWG6wiHc 

 

 

ΜΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 
ΥΠΟΘΕΣΗ 
(A Family Affair) 
Σκην.: Αγγελική Αριστομενοπούλου | 2014 | 88’ 
 
ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟΥ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
Ελληνική Ακαδημία Κινηματογράφου 2015 
 
Η ταινία ακολουθεί τρεις γενιές της 
οικογένειας Ξυλούρη, που κρατούν ζωντανή 
τη μουσική παράδοση της Κρήτης και τη 
μεταφέρουν σε χιλιάδες θαυμαστές ανά τον 
κόσμο.  Με κεντρικούς χαρακτήρες τον 
Ψαρογιώργη (Γιώργη Ξυλούρη), τα τρία 
παιδιά του, που σπουδάζουν στη Μελβούρνη 
και τον πατέρα του, τον φημισμένο λυράρη 
Ψαραντώνη, η ταινία ακολουθεί την 
οικογένεια σε επαγγελματικές προκλήσεις και 
δύσκολες προσωπικές αποφάσεις και 
καταγράφει τη ζωή τους για διάστημα δύο 
ετών. 
 

 

 



 

 

 
 
Δείτε το trailer: 
https://youtu.be/tuMKhwF2rxYw 

 

ΣΙΓΗ ΙΧΘΥΟΣ  
(Silent Fish) 
Σκην.:  Θοδωρής Χονδρόγιαννος, Ανδρέας Λουκάκος| 
Ελλάδα| 2020 | 52’ 
 
Παρά τον στόχο της Ευρωπαϊκής Ένωσης να μπει 
τέλος στην υπεραλίευση μέχρι το 2020, η 
Μεσόγειος παραμένει στην εποχή της κλιματικής 
αλλαγής η πιο υπεραλιευμένη θάλασσα 
παγκοσμίως, με τις ψαριές να φτωχαίνουν 
διαρκώς. Ταξιδεύοντας απ’ άκρη σ’ άκρη σε αυτή 
τη θάλασσα που ενώνει τρεις ηπείρους, η ταινία 
αποτυπώνει τις ζωές των ψαράδων, που 
κινδυνεύουν να καταστούν «είδος προς 
εξαφάνιση», εξαιτίας των αποτυχημένων 
ενωσιακών και εθνικών πολιτικών. 
 
 
 
 
_______________________________________ 

 
 

 
 
Δείτε το trailer:  
https://youtu.be/l--uIavE38k 

 

 

ΟΣΟΝ ΖΗΣ ΦΑΙΝΟΥ  
(While You Live, Shine) 
Σκην.: Paul Duane | Ιρλανδία, Ελλάδα, ΗΠΑ| 2018 | 
78’ 
 
O Αμερικανός μουσικολόγος Κρις Κινγκ θεωρείται 
αυθεντία στο χώρο του και ένας από τους πιο 
σημαντικούς συλλέκτες δίσκων 78 στροφών στον 
κόσμο. Όταν ανακαλύπτει τη μουσική της Ηπείρου, 
η καριέρα και η ζωή του αλλάζουν δραματικά. Ο 
Κινγκ ταξιδεύει στην Ήπειρο και αφοσιώνεται στη 
μελέτη και την καταγραφή των ηπειρώτικων 
τραγουδιών. Ένα συγκλονιστικό ταξίδι στους 
μυστηριακούς ήχους ενός ξεχασμένου τρόπου 
ζωής, που σκιαγραφεί παράλληλα το πορτρέτο 
ενός ανθρώπου που ανακάλυψε το πνευματικό 
του καταφύγιο στην άλλη άκρη του κόσμου. 



 

 
 
 
 

Περισσότερες πληροφορίες για το CineDoc 
 

 

 https://www.facebook.com/CineDoc 
 

 https://www.instagram.com/cinedoc.greece/  
 

https://vimeo.com/channels/cinedoc  
 

  https://www.youtube.com/@cinedoc9174 
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Γιώργος Περράκης & Αλίκη Κουτούρα 

2107211073 
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